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Sahip oldugumuz medeniyet mirasi iginde aile kurumu 6ncii ve belirleyici bir

degere sahiptir. Bu yapinin daha yakindan ele alinmasi, ¢6ziim ¢abalarina yeni
bir ufuk kazandiracaktir. Aile i¢inde tesis etmeye ¢alistigimiz karsilikli hak ve
sorumluluklar a¢isindan, zengin bir kiiltiirel mirasa sahibiz. Evrensel bir kurum
olan aile, yapisal 6zellikleri, gecirdigi degisim evreleri, karsilastig1 sorunlar baki-

mindan temel bir ¢6ziim tinitesidir.

Toplumda en kiigiik 6lgekli yagam iinitesi olarak kabul ettigimiz ailenin, fonksi-
yonlarini icra edememesi iilkeler i¢in agir sorun tablosunun habercisidir. Saglikli
aile yapisi yalniz kendi iiyeleri i¢in degil, cevresi ve toplumu igin de bir denge

ve giiven unsurudur. Bugiin yasadigimiz agir sorun tablosunun altinda sorun
¢ozme kabiliyetini kaybetmekte olan aile gercegi vardir. Giiglii ve saglikl: aile
demek, varlig1 ile gurur duydugumuz ¢ocuk niifusun ve geng nesillerin huzur ve
gliven ortaminda yetismesi demektir. Fonksiyonlarini siirdiiren aile, cocuguna,
gencine, kadinina, engellisine, yaslisina saglikli bir ortami saglayan ailedir.

“Egitim ailede baglar” ilkesinden hareketle hazirlanan Aile Egitim Programu, bil-
gi caginin gereklerine uygun olarak ailelerin yasam kalitesini arttirmaya doniik
onemli bir adimdir. Koruyucu ve 6nleyici bir sosyal politika hedefi olarak 6nem
kazanan Aile Egitim Programu, bilimsel bilgi destegi ile aile mutlulugunu arttir-
maya doniik bir hizmet hamlesi olarak goriilmelidir.

Yakin bir doneme kadar gelenekle tasinan bilgi ve deneyimler gen¢ kusaklarin
aileye iliskin bir bakis kazanmasi icin yeterli goriilmekteydi. Giiniimiizde artan
bilgi ve iletisim imkanlar: egitim ve 6gretimde daha fazla secenek sunmaktadir.

Aile Egitim Programy, yetiskinlerin giindelik hayata iliskin hemen her tiirli so-




rularina cevap vermektedir. Program, sahip oldugu dinamik yapisi ile kendini

yenileyerek ihtiyaglara cevap verecektir.

Aile Egitim Programi, program gelistirme ilkelerine bagl kalinarak 6zgiin bir
siirecte geligtirilmistir. Ulkemizde kendine 6zgii toplumsal ve kiiltiirel sartlar:
dikkate alinarak hazirlanan Aile Egitim Programi, bu alandaki kurumsal biriki-
mi esas almaktadir. Programin hazirlanmasinda alaninda uzman ve yetkin aka-
demisyenlerin tecriibelerinden ve birikimlerinden yararlanilmigtir.

Hazirlik galigmalar siirecinde aile egitimiyle dogrudan veya dolayli bir bi¢cimde
iliskide olan kamu kurum ve kuruluglarinin, 6zel sektor temsilcilerinin ve sivil
toplum kuruluglarinin tecriibelerinin yaninda ailelerin ihtiyag, beklenti ve talep-
leri de ayni sekilde belirleyici olmustur.

Aile Egitim Programr’nin genis toplum kesimlerine ulasmasi ve yasam kalitemizi
arttirmasi, hazirlik stirecinde oldugu gibi uygulama siirecinde de alaninda ye-
tismis; ailenin 6nemine, degerine inanan egitimcilerin ve uzmanlarin gayretiyle
miimkiindiir.

Programin hazirlik ve uygulama siirecinde rol alan akademisyen, uzman ve egi-
timcilerimize yiirekten tesekkiir ediyorum.

Fatma SAHIN

Aile ve Sosyal Politikalar Bakani
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Dar gelirli olmak iki yakayi bir araya getirememek an-
lamina gelmez. Bireyler ve aileler kisa vadede gelirlerini
arttiramasalar bile parasal konularda bazi davranislarim
degistirerek ya da yeni aligkanliklar edinerek yagam
kalitelerini arttirabilir, maddi yonden bagimsizliklarin
kazanabilir ve ayaklari tizerinde durabilirler.

Bu bolimde;

o dogru ve verimli para idaresi,
o gelecekteki ihtiyaglara yonelik planlama,

o beklenmedik olaylara ve risklere kars1 biitge olusturul-
masinin yararlari,

« aile biit¢esi hazirlama siireci

konulari ele alinmaktadir.
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Cogu insan ii¢ agag1 bes yukar: parasal konularda asa-
gidaki hedeflere ulagmak ister:

« Kendisinin ve ailesinin temel ihtiya¢larini karsilaya-
bilir durumda olmak

« Acil saglik sorunlari, kazalar ve beklenmedik risklere
kars1 kendisini ve sevdiklerini korumak

o Varliklarini arttirmak ve yagam kalitesini yiikseltmek

« Yasliliginda rahat etmek

« Sahip olduklarini zamani geldiginde ¢oluk ¢ocuguna
aktarmak

Biitiin bu hedefleri saglayabilmek igin harcama ve

tasarruflarda planli davranmak ve plandan sagma-

mak gerekir. Ozellikle dar gelirli ve gelir diizeyi sabit

olmayan aileler i¢in giinliik para idaresi bu hedeflere

ulagmanin ilk ve en 6nemli adimidir.
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iki Farkl Hikaye

ﬁEmine’nin Hikayesi

Emine pazarda giinde ortalama 50
liralik satig yapan bir sebze tiretici-
si. Evin ge¢imi onun istiinde.
Emine ev aligverisini yaparken
son derece titiz davraniyor. Her
seyin en ucuzunu nerede bulaca-
g1 biliyor, bayatlamayacak gi-
dalar1 ve temizlik malzemelerini
toptan aliyor. Giinliik kazancinin
az da olsa bir kismin1 mutlaka

koseye koyuyor. Gelir ve giderini
ok iyi takip ettigi igin her ay so-
nunda birikmis bir miktar parasi oluyor. Belli bir birikime

ulagan parasini da gesitli yatirim araglariyla degerlendiriyor. Emine’nin bir
ozelligi de karini zararini iyi takip etmesi. Dévizde dalgalanma mi var, Emine
altina geciyor. Altin diisiise mi gecti? Emine bir bagka yatirim araci bulmakta
hi¢ de zorlanmiyor. Béylece birikimleri daha da artiyor.

Emine gegen yildan bu yana isini biiytitmeyi basardi. Dort ay 6nce bi-
rikimlerinin bir kismini isi i¢in gerekli birka¢ mal almak i¢in kulland:.
Parasinin yetmedigi kismi i¢in de esnafa bor¢ hesabi agtirdi. E, ne de olsa
giivenilir biri... Esnaf da is yapmak istedigine gore neden
yardimci olmasinlar ki? Herkese iki ay kredi agan esnaf,
Emine’ye goziini kirpmadan alt1 ay kredi agt1. Boylece
Emine tefecilerin eline digsmekten kurtulmus oldu.

Diinya hali bu! Herkesin basina her sey gelebilir.
Emine’nin de gegen ay oglu hastalandi. Emine giinlik
tasarruflarinin bir kismini ila¢ almak i¢in kullandi.

Bu arada kizinin geyizi i¢in de para birikti-
riyor. Damat aday1 askerden dondiik-
ten sonra bir y1l i¢cinde diigiin
yapacaklar. Gelinlik i¢cin kuma-
s1 simdiden satin ald1. Gelinligi

de komsusu dikecek.




]o ee Aile Biit¢esi ve Kaynak Yonetimi

Aysenin Hikadyesi

Ayse pazarda giinde
ortalama 60 liralik
satig yapan bir sebze
treticisi. Her hafta
$ans oyunu oynuyor
ve glinde yarim paket
sigara igiyor. Her-
hangi bir tasarrufu
yok. Ev aligverislerini
de hep son dakikada
yapiyor. Bu yiizden ¢ogu zaman ihtiyaglarina gereginden daha yiiksek bir fiyat
6demek zorunda kaliyor.

Diinya hali bu! Herkesin basina her sey gelebilir. Birkag ay 6nce Ayse’nin evini
su bast1. Tamirat masraflari i¢in gerekli olan 1.000 liray1 esten dosttan temin
etmeye ¢alisti. Ancak daha 6nce Ayse’ye borg verenlerin agzi yandigi i¢in bu
kez kimse bor¢ vermek istemedi. Sonunda tefeciden 1.000 lira borg ald1. 3 ay
sonra 1.500 lira olarak geri 6demek zorunda. Tam o sikisik giinlerinde tanis-
t1g1 birinin teklifine can simidi gibi sarild1. Hirsla ¢alismaya baslad1. Yapacag:
is gayet basitti: 400 lira verip bir miktar deterjan alacak, sattiginda toplamda
eline 600 lira gececekti. Bu kadar da degil tistelik. Yeni saticilar bulursa onlarin
sattig1 malin %20’si kadar da Ayse’ye kar verilecekti. Durdugu yerde kazanmak,
bedavadan para diye buna denirdi iste. Yine borg ald1 ve hemen bu ise girdi.
Iki komgusunu da satici olmaya ikna etti. Artik gelsin paralar! Ama kisa siirede
umutlar1 suya diistii. Clinkii satmaya calistig1 deterjan piyasadaki benzerlerin-
den pahaliyd1 ve kimse satin almiyor-
du. Diger iki komsusu da hi¢bir
sey satamamusti. Ciinki hepsi
ayni1 pahali deterjani ayni

kisilere satmaya ugrasiyor-

du. Boylece Ayse borcunu

kabartmaktan bagka bir

sey yapamamuis oldu. Simdi

kazancinin biiytik bir kismi

borca gidiyor ama borcu hig
azalmiryor. Ciinkii 6dedigi
kadar da faiz birikiyor.

/




Ewmine ile Ayse'nin Farki Ne?

Emine ve Ayse evlerine ek gelir saglamak i¢in ¢alisi-
yorlar. Ancak para idaresi konusunda birbirlerinden
oldukga farkli davraniyorlar. Nedir bu farkliliklar?

Emine:
« Giinliik para idaresinde planli davraniyor.

« Kisa ve uzun donemdeki ihtiyag ve hedefleri i¢in
para biriktiriyor.

o Toptan aligveris yaparak giderlerini diistiriiyor.
o Yardimlasarak harcamalarini azaltiyor.

« Etrafindakilerde sagladig: giivenle islerini daha kolay
hallediyor.

o Acil ve beklenmedik durumlar icin kenarda para
bulunduruyor.

o Ileride kendisine para kazandiracak isler icin borg
alryor.

o Odeyemeyecegi borglarin altina girmiyor.

« Uygun kosullarda borglaniyor.

Ayse:
« Sans oyunlar1 gibi gereksiz seylere para harciyor.

« Sigara gibi aliskanliklar1 nedeniyle hem saghgini
tehlikeye atryor hem de harcamalarini ¢ogaltiyor.
Ustelik uzun vadede yiiksek maliyetli saglik sorunla-
r1 ile karsilagma riskini arttiriyor.

o Acil durumlar i¢in hazirlik yapmuiyor.

o Yagam tarzi ve 6deme konusundaki hassas olmayan
tutumu nedeniyle insanlar nezdindeki itibarini kay-
betmis durumda.

o Yiiksek maliyetle borglaniyor.

« Odeyemeyecegi borglarin altina giriyor.

o Tasarruf yapmuiyor.

« Giristigi islerde riskleri goremiyor. Bu haliyle yatirim
dolandiricilari igin kolay bir av goriintiisii olusturuyor.

Finansal Planlama e|e ]1
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Kendinizi Degerlendirmeye Ne
Persiniz?

Simdi bu iki farkli hikdyeden yola ¢ikarak kendinizi de-
gerlendirin. Bunun i¢in 6nce gelirlerinize bir goz atin.

Gelirler

o Ailenizin tiim gelir kaynaklarin1 toplayin.

« Bazi gelirleriniz aylik degilse bunlar1 (6rnegin tarim-
la ugrasiyorsaniz iirtinlerden elde ettiginiz gelirleri)
aya ¢evirin.

« Ik 6nce maas, yillik hasatlardan elde edilen gelirin
aya ¢evrilmis hali gibi sabit gelirlerinizi toplayin.

« Sonra degisken gelirlerinizi (6rnegin yaz tatillerinde
yetiskin ¢ocuklarin kazandig gelirler) yani elinize
gegmeme olasilig1 olan gelirleri toplayin.

o Sabit gelirlerinizle degisken gelirlerinizi toplayin ama
ikisini ayr1 ayr1 hesaplamay1 da ihmal etmeyin. Boylece
asgari ve azami olarak elinize gegen paray1 goreceksiniz.

Giderler

o Aylik zorunlu giderlerinizi (6rnegin mutfak masrafi,
faturalar) alt alta yazip toplayin.

o Bazi giderleriniz aylik degilse bunlari aya gevirin.

o Giin i¢inde aile iiyeleriyle birlikte nelere para harca-
diginiz1 not edin.

Sonra kendinize su sorulari sorun:

o Acaba gereksiz harcamalariniz var m1? Bunlari kisa-
bilir misiniz?

o Aligverislerinizi daha ucuza getirebilir misiniz?

o Gelirinizi arttirmanin yollarini bulabilir misiniz?

Gelir-Gider Durumunuzu Gozden Gegirin!

« Eger gelirleriniz harcamalarimizdan yiiksekse tasarruf yapmalisiniz.
Gelirler — Harcamalar = Tasarruf + Yatirim

o Eger harcamalariniz gelirlerinizin (stiindeyse bor¢c almaniz gerekecektir.
Harcamalar — Gelirler = Borglar




KI Yakasini bir Araya
retirmek Isteyenlerin

Culagina Kupe




]4 ele Aile Biitgesi ve Kaynak Yonetimi

Paramiza Sahip Cikalm!

Ayse bir aksam diisiindii, tasind1 ve bazi harcamalarin gereksiz olduguna karar
verdi. Bunlarin en basinda hem canini hem de cebini yakan sigara illeti geliyordu.
Gofret, sekerleme gibi tathlarin ¢cocuklarinin saghgina iyi gelmedigini gecen giin
seyrettigi saghk programindan ogrenmisti. Taze meyve yemeleri ¢ok daha iyiydi. Cay
icmeye bayilirdi ama biraz daha az i¢se ne kaybederdi ki?

Giinliik Maliyeti Ne kadar Kazancim | Yeni
Harcamalar azaltabilirim? | ne olur? maliyet

1 paket sigara 5T

5 cay (5x0,50) 2,5 2 1TL 1,5TL
TL
Cocuklar i¢in (2x1)2TL 2 2TL 0
2 gofret
Toplam 9,5TL 8 TL 1,5TL

Ayse aldig1 bu kararla giinde 8 liralik bir tasarruf yapmay1 basardi. Yani ayda (8
x 30) 240 lirayz aile biitgesine kazandirmis oldu. $Simdi bakalim Emine ayda 240
lira ile neler yapmay1 planliyor?

- 60 lirasini her ay kenara koyacak. Diinyanin bin bir tiirlii héli var!

- Haftada bir satisa gittigi epeyce uzak bir semt pazari var. Bu pazar ¢ok islek.
Tek bagina hem ¢ok yoruluyor hem de miisteriye yetisemiyor. Komsusunun
oglu Ali issiz geziyor. Aliden yardim isteyecek. Karsiliginda Ali’ye ayda 80 lira
verecek.

- Bir de goziine kestirdigi dikis makinesi var. Fiyat1 700 lira. Ayda 100 lira tak-
sitle satiliyor. 7 ay cabucak gecer. Gegen yil kiz1 Zelis'i dikis kursuna yazdir-
mist1. Zelis dikis makinesini goriince nasil sevinecek kim bilir? Hem belli mi
olur, béylece belki onun da aile biitgesine katkisi olur.
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Siz de benzer kararlar alip giderle-

rinizden kisabilir, arttirdiklarinizi
verimli ve faydali islerde kullana-
bilirsiniz. Bunun icin asagidaki
tablodan yararlanabilirsiniz.

cikolatal)
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Mevsiwmler ve Gelirler

Yil icerisinde gelir ve gider dalgalanmalarini bilmeniz hazirlikli olmaniz igin onem-
lidir. Simdi yandaki takvimi doldurarak yilin hangi donemlerinde daha ¢ok, hangi
donemlerinde daha az gelire sahip oldugunuzu izleyin. “Gelir” béliimiine 1 yildizdan
3 yildiza yiikselen degerler koyun. Gelirin en yiiksek oldugu aylar1 3, en diisiik oldu-
gu aylariise 1 yildizla isaretleyin. Sonra da doldurdugunuz takvimi oniiniize alarak

asagidaki sorulara cevap verin.

o Yilin hangi dénemlerinde elime daha ¢ok para geciyor?

o Aile tiyeleriyle birlikte harcamalarimizi kismanin ve tasarruf etmenin yollarin

bulabilir miyiz?

Bu sorulara verdiginiz cevaplar yil icinde gelir ve giderleriniz konusunda size bilgi
saglayacaktir. Eliniz genisleyince tasarruf ve yatirim yapmak, bor¢luysaniz bir kis-
miyla da borglarinizi 6demek en dogrusu. Paraya sikistiginizda ise akillica borglan-
mak gerekir. Birikimlerinizi eritmek ya da yiiksek faizle bor¢lanmak yerine makul

kosullarda borg almaya ¢alisin.

Git I Tasarruf ve akili borglanma yontemleri icin 2. Uniteye bakin.
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Hedefe Doiru...

Gelirimizin az olmasi hayatta hedeflerimizin olmasina asla engel degildir. Ger-
cek¢i hedefler olusturup harcama ve tasarruflarumizi bunlara gore ayarlayabiliriz.
Hedeflere sahip olmak gelirimizi arttirmak konusunda bizi kamgilar. Usenmeyin,
asagidaki tabloya hedeflerinizi, bu hedeflere ulasmak igin yapmaniz gereken isleri,
hedefe ulasmak istediginiz zamani ve hedefinizi gerceklestirmek icin gerekli tasar-
ruf miktarini yazin. Hedefleriniz korktugunuz kadar ulasilmaz olmayabilir. Tabii
plammizi uygulamak sartiyla!
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A 3

Bu béliimii bastan sona tekrar okuyun. Metinden hareketle asagidaki sorularin
cevaplarin belirlemeye ¢alisin.

o Aile biitgesi hazirlamak neden gereklidir?
o Giinliik para idaresinde dikkate alinmasi gereken hususlar nelerdir?

 Bir insanin hayat boyu karsisina ¢ikabilecek muhtemel ihtiyaglar

nelerdir? Bunlar icin 6nceden alinabilecek maddi tedbirler nelerdir?
. J

Benim Hayatim ~\

Hayat boyu insamn bir ¢ok farkli ihtiyaci olur. Asagidaki yasam dongiisel ihtiyag
semasini inceleyin. Kendinizle ilgili olarak bundan sonraki hayatinizda karsiniza
¢tkabilecek ihtiyaclarin neler olabilecegini belirlemeye ¢alisin.
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Borg yiyen kesesinden yer. Ama bazen borg almadan da
birtakim ihtiyaglari karsilamak miimkiin olamayabilir.
Boyle bir durumda nasil bir yol izlemeli ki alinan borg,
daha sonra bagimiza yeni sorunlar agmasin?

Bu boliimde;

o borg ve kredi idaresi,

o alternatif kredi ve destek olanaklar,

« akilli borglanma, tasarruf ve yatirim yontemleri,

« yatirim dolandiricilarina karst nasil dikkatli olunabilecegi

tizerine bilgi verilmektedir.
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Bore ve Kredi idaresi

Borg geri verilmek iizere alinan bir paradir. Birinden
ya da bir kurumdan (banka, mikro kredi kurumu, Sos-
yal Yardimlasma ve Dayanigsma Vakfi vb.) bor¢ alin-
diginda borcu verenler bunun 6denmesini beklerler.
Borcu veren, aileden ya da es dosttan biri degilse ¢cogu
kez borcun faiziyle beraber, geri 6denmesini talep ede-
cektir. Bu yiizden akillica borglanilmali ve alinan borg
olabildigince verimli islerde kullanilmalidir.

Kredi Nedir?

Banka ya da benzeri mali kurumlarin verdigi borca
kredi denir. Bu kurumlar verdikleri borglarin belirli
bir zaman igerisinde (vadede) ve belli kosullar altinda
(faiz, masraf, vergiler vb.) geri 6denmesini beklerler.
Alinan krediler 6denmedigi takdirde kanuni yapti-
rimlarla kars: karstya kalinir. Krediyi alan kisinin mali
durumu yani krediyi 6deyip 6deyemeyecegi krediyi
veren kurumu dogrudan ilgilendirmez. Krediyi —yani
borcu- veren kurum alacagini ne olursa olsun almaya
calisir. Kredi verdigi kisiye ileriki bir tarihte yeniden
bor¢ vermeyi kabul etmesi alacagini zamaninda tahsil

Kredi sozlesmesinin
kalemleri, kredinin
maliyeti, kredi bagvu-
rusu yapmadan dnce
sorulmasi gereken
sorular ve bor¢ miiza-
keresi hakkinda daha
fazla bilgi icin ayrica
bk. AEP Finansal Okur-
yazarlik kitabi, Gele-
cege Bor¢ Yazmak ve
Finansal Mizakere

— etmesine baglhdir.
w bolumleri. &
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Neden Borg Alinz?

Birgok farkli nedenden borca ihtiya¢ duyulabilir. Basli-
calar1 sunlardir:

o Isicin gereken sermayeyi yani ticareti yapilan malla-
r1 satin alabilecek paray1 bulmak

o Isaletleri satin almak yani ticareti yapilan mallar1
tiretmek icin gereken arag gereclere sahip olmak

o Bir ev sahibi olmak

« Diigiin, nisan, siinnet diiglinii gibi sosyal harcamala-
r1 gerceklestirmek

« Televizyon, buzdolabi, mobilya gibi titketime yonelik
ihtiyaglar1 karsilamak

o Tarimla ugrasanlar i¢in hayvan, tohum, fidan gibi
tiretim ihtiyaglarina yonelik mallar1 satin almak

o Ani hastalik, kaza, sel gibi beklenmedik ya da acil
durumlardaki ihtiyaglar1 gidermek

Bore Almanin Riskleri Nelerdir?

Bor¢ her durumda bir risk icerir. Eger alinan borg ya

da kredi geri 6denemezse bunun olumsuz sonuglari

olacaktir. Saglam bir planlama bile alinan kredinin

geri 0denmesini garanti altina alamayabilir. Akla gele-

meyen bir¢ok durum baga gelebilir. Ornegin;

« Saglik ya da baska nedenlerden dolay1 bir siireligine
bile olsa gelir kesilebilir.

« Yapilan is anlagmalar1 bozulabilir.

« Sel, yangin, vefat gibi sebeplerden hayat altiist
olabilir.

Kisacasi, kisi aldig1 borcu 6deyemeyecek du-
ruma diigebilir. Bu ylizden en azindan sosyal
ihtiyaglara ve tiikketime yonelik harcamalarin
borgla degil birikimlerle karsilanmasi akil-
lica olur. Ciinkii bor¢ almak maddi ve mane-
vi yonlerden ¢ok maliyetli bir is olabilir. Eger
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Tasarruf Ve Kazanclari Kullanmakla Kredi Kullanmanin
Avantaj Ve Dezavantajlari

Avantajlan

Dezavantajlar

« Acil ve beklenmedik durum-
larda ihtiya¢ duydugunuz
paraya hizli bir sekilde kavu-
sursunuz.

«+ Bir anda alisik olmadiginiz
miktarda bir para elinize
gecer.

- Kredi almanin fazladan mali-
yetlerine (faiz, lcret, vergiler
vb.) katlanirsiniz.

- Odeme planina uymak zorun-
dasinizdir. Bor¢ 6demelerini
geciktirmeniz halinde hesap
ettiginizden fazla bir borg yu-
kiyle karsi karsiya kalirsiniz.

Kredi Kullanmak Geliri Kullanmak

+ Borg almanin maliyetle-

rinden kurtulursunuz.

« Sizin olan parayi iste-

diginiz yerde kullanma
ozgurltginiz olur.

« lIsinizi imkaniniz él¢ii-

stinde buyuturstniz.
Boylece daha az riskle
karsi karsiya kalirsiniz.

- lleriki tarihlerdeki kredi

o6demeleriniz igin uyku-
nuz kagmaz.

« Gereken para miktari

gerektiginde elinizin
altinda olmayabilir.

- lIsiniz daha yavas buyiir.
- Firsatlar arzuladiginiz

olctide degerlendireme-
yebilirsiniz.

alinan bor¢ verimli
bir alanda kullanil-
mazsa yani ileride
gelir saglayacak ya
da geliri arttiracak
bir alanda deger-
lendirilmezse bor¢
sarmalina kolaylikla
disiilebilir. Borg
sarmal1 borcu bor¢
alarak kapatmanin
sonucunda diisii-
len bir girdaptur.
Bu siiregte borglar,
6demeyi imkansiz
kilacak oranda ar-
tar. Borg aldig1 dost
ve akrabalari ile ki-
sinin arasi bozulur.
Daha da 6nemlisi
kisi kendine giive-
nini ve saygisini
kaybeder.

Alternatif Kredi ve Destek Olanaklan

Dar gelirli ve mesleki egitim olanaklarindan yete-
rince yararlanamamus aile bireyleri bu konuda ne

kadar istekli olsalar da kendi imkanlar1 ¢ergevesin-
de gelirlerini arttirmada basarili olamayabilirler.
Ornegin kurmak istedikleri is icin yeterli birikimleri
olmayabilir, akraba, es, dost ve gevrelerinden borg
bulmakta ya da herhangi bir bankadan kredi almak-
ta zorluk yasayabilirler. Ancak bu durum i¢inden
¢ikilmaz bir sorun degildir. Bas edilemez bir dert
hi¢ degildir. Kararlilik ve azim, hedef ve ihtiyaca
uygun bir dis destekle birlestirilebilirse bu tikaniklik
rahatlikla agilabilir.
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Bugiin iilkemizde;

o kendi isini kurmak isteyen ancak bunun igin yeterli
sermayeye sahip olmayan ya da

« mesleki beceri anlaminda herhangi bir egitim alma-
mus dar gelirli bireylere

sermaye ve egitim destegi veren azimsanmayacak say1-

da kamu kurum ve kurulusu ile sivil toplum kurulusu

(vakiflar, dernekler; sanayi, ticaret ve esnaf odalari,

kooperatifler, birlikler vb.) bulunmaktadur.

Baglamak igin Para Bulamayanlara
Mikrokredi...

Mikrokredi kiigitk miktarlarda verilen kredi demektir.

Bu kredilerin amaci, dar gelirli kisilerin kiigiik ¢aplt

bir is kurmalari veya var olan kiigiik islerini gelistir-

meleri i¢cin kaynak saglamaktir. Bu krediler;

« bankadan kredi alacak teminati olmayan,

« maasli ve sosyal giivenceli bir iste calisma imkanina
sahip olmayan,

o gelir getirecek bir is fikri veya kurulu kiigiik bir isi
olan

kisilere kendi islerini kurma imkani saglar.

Mikrokrediler ¢ogunlukla dayanigma gruplarina Mikrokredi
veren kurumlar ayakta
kalip kredi taleplerini
karsilayabilmek icin giderle-
rini de karsilar hale gelmek
zorundadirlar. Bu ylizden
krediler faiz karsiligin-

da verilir.

verilir. Bunun nedeni mikrokredi veren kurum-
larin bankalardaki gibi gelir belgesi ya da kefil
istemiyor olmasidir. Bu kurumlarin tek giiven-
cesi grup iiyelerinin birbirlerinin borcuna kefil
olmalaridir. Grup iiyelerinden biri kredisini
o6demezse diger iiyeler o kisinin borcunu 6de-
mekle yiikiimliidiirler. Her bir iiye grubun tiim
borcundan sorumludur.

Mikro krediler ile yapilan isler kiigiik ¢apli islerdir.
Verilen krediler kiigiik bir baslangi¢ yapmak i¢in
gereken mal, malzeme veya makineyi alacak, 6rne-
gin kiictik bir ditkkén veya tezgah kiralayacak veya
el arabasi satin alacak miktardadir.
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Kendi isinizi kurma-
dan 6nce bu kitabi
mutlaka okuyun: AEP
Kendi [sini Kurmak
Isteyenler icin Giri-

4| simcilik Kilavuzu
(m kitabi.

Mikrokrediyi Kim Veriyor?

Tirkiyede mikrokredi veren baslica sivil toplum kuru-
luslar1 sunlardir:

o Tiirkiye Grameen Mikrofinans Programi: tgmp.net
Internet adresinden bilgi alabilirsiniz.

o Kadin Emegini Giiglendirme Vakfi (KEDV): http://
www.kedv.org.tr Internet adresinden bilgi alabilirsiniz.

Sosyal Yardmlasma ve
Payanmgma Vakiflart

Sosyal giivencesi olmayan, sosyal yardima ihtiyac1 olan
ve is kurmak isteyen kisiler T.C. Bagbakanlik Sosyal Yar-
dimlagma ve Dayanisma Genel Miidiirliigiine bagl Sos-
yal Yardimlagma ve Dayanigma Vakiflarina (SYDV) bas-
vurabilirler. SYDV Tiirkiye ¢apinda 973 il ve ilcede, her
ilde vali ve her ilgede kaymakam bagkanliginda faaliyet
gostermektedir. Sosyal giivencesi olmayan vatandaglara
asagida belirtilen iki alanda destek saglamaktadir:

« Sosyal yardim programlari
« Proje destek programlari

Yasanilan bolgede yer alan SYDV araciligiyla vatan-
daslarin dogrudan bagvurabilecekleri yardim ve destek
programlari sunlardir:

 Ekonomik ve sosyal yoksunluk i¢inde bulunan va-
tandaslara yonelik gida yardimlari

o Ihtiyag sahibi ailelere bedelsiz kdmiir yardimini
iceren yakacak yardimlar:

o Oturulamayacak derecede eski, virane, bakimsiz
ve sagliksiz evlerde yagsayan muhtag vatandaglara
evlerinin bakim ve onarimi i¢in ayni ve nakdi olarak
yapilan barinma yardimlar

+ Uyelerinin ekonomik yoksunluk i¢inde olduklar1
SYDV araciligiyla belirlenen (en az 50, en fazla 100
tiyeden olugan) tarimsal kalkinma kooperatiflerine
hayvancilik alanminda destek



o Her 6gretim yilinin baslangicinda
dar gelirli ailelerin ilk ve orta 6g-
retimde okuyan ¢ocuklarinin okul
ihtiyaclarina yonelik egitim mater-
yali yardimlar
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Sosyal Yardim ve Dayanisma Vakiflari-
nin sundugu yardim ve finansal destek
hizmetlerinden yararlanabilmek icin
gerekli her tiirlii bilgiye internet tizerin-
den ulagsilabilir:

Ihtiyag sahibi ailelere, gocuklarin dii-

zenli olarak okula géndermeleri sartiyla
her ay yapilan egitim yardimlar:

Kentte ya da kirsal alanda yagayan yoksul birey ya da
ailelerin kendi gegimlerini saglayacak isleri kurmala-
rini saglamak tizere gelir getirici proje destekleri

Sosyal giivencesi olmayan ve yesil kart almaya hak
kazanamayan vatandaslarin 6deme giigliiklerini agan
saglik harcamalarinin karsilanmasini igeren saglik
giderlerini karsilayici yardumlar

« Sosyal Giivenlik Kurumuna bagli olmayan ve dii-
zenli bir geliri olmayan olan ailelerin 0-6 yas arasi
¢ocuklarina ve anne adaylarina yapilan yardimlar

Sosyal giivenceden yoksun engelli vatandaglarin top-
luma uyumunu kolaylastiracak her tiirlii arag gereg
ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik yardimlar

o Igsizligin ve yoksullugun belirgin olarak yagandig1
yerlerde, Sosyal Yardimlagma ve Dayanigsma Vakif-

http://www.sosyalyardimlar.gov.tr 'B
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issizlik soru-
nunun en onemli
sebeplerinden biri
mesleksizliktir.

lar1 tarafindan isletilen asevleri araciligiyla sicak
gida yardimlari

Sosyal Yardim ve Dayanisma Vakiflarinin hizmetleriyle
ilgili bilgi almak ya da sundugu yardim hizmetlerin-

den yararlanabilmek i¢in bulunulan ilin valiliine ya da
ilgenin kaymakamligina bagvurulabilir. SYDV ile ilgili
bagvuru kosullari, degerlendirme ve inceleme siiregleri
dahil her tiirlii bilgiye ayrica 144 numarali ALO Sosyal
Yardim Hattindan da ulagilabilir. Ucretsiz konusulabilme-
si i¢in sabit bir hattan arama yapilmas: gerekir.

issizim ve Mesledim Yok PDiyenlere...

Ulkemizde dar gelirli kadinlara ve igsiz genglere
meslek edindirmek amaciyla ¢ok sayida kurs diizen-
lenmektedir. Cogunlukla kisa siireli olarak diizenlenen
bu kurslarin amaci katilimcilara gesitli teknik ve sosyal
beceriler kazandirilmasi ve bu kisilerin vasiflarin
gelistirerek is bulmalarinin saglanmasidir. Bu kurslar
sayesinde meslegi olmayan ve para kazanamayan ka-
dinlar ve gengler ekonomik bagimsizliklarini1 kazanma
olanagini arttirabilirler.

Ulke ¢apinda agilan meslek edindirme kurslar1 hak-
kinda bilgi edinmek i¢in asagidaki kaynaklardan
yararlanilabilir:

o T.C. Milli Egitim Bakanlig1 resmi sitesi (Halk Egitim
Merkezleri) www.meb.gov.tr/baglantililar/okullar/
linkdetail.asp?KOD=69

« Tiirkiye [s Kurumu resmi sitesi: esube.iskur.gov.tr/
Kurs/KursOnAir.aspx

« UMEM BECERI’10 (Uzmanlagsmis Meslek Edindir-
me Merkezleri Projesi): www.umem.org.tr



Para Bulmak Lazim e|e 29

Bore Kullanmw ile ilgili iki Farkh Hikaye

Elif’in Hikayesi

Elif igsizdir. Kocast bir ay 6nce bir is kazasi gegir-
mistir. Evin geliri yok denecek kadar azalmistir. Bu
yiizden askerden yeni dénen ogluyla birlikte ufak
bir is kurmaya karar verir. Elif mutfakta maharetli-
dir. Nohutlu pilav yapacak, oglu da bunu seyyar bir
arabayla satacaktir. Bu amagla bor¢ bulmaya karar
verir. Amcasinin hali vakti yerindedir. Ayda 100.-TL
geri 0deme sozii vererek ondan 500.-TL borg alir. Bunun 150.-TLsini
ikinci el bir tezgah araba i¢in kullanir. Geri kalan 350.-TLyi de piring,
nohut ve yag almak i¢in harcar. Malzemeleri toptan aldig i¢in epeyce

@-'h!' I.‘:"ﬁ
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indirim yaptirmay1 basarir. Is tutar. 5 ay boyunca amcasina borcunu sz
verdigi gibi zamaninda 6der ve bitirir. Borcunu distiikten
sonra elinde kalan parayla aylik ge¢imini saglamay1 da ba-
sarmistir. Borcunu bitirdikten sonra, ayda 100.-TLyi kenara
koymaya karar verir.

Fatmanin Hikdyesi

Fatma ev hanimudur. Esi asgari ticretle calismaktadir
ve kazanci evin gegimine zar zor yetmektedir. Fatma
aile gelirine katkida bulunmak icin ufak bir is kur-
maya karar verir. Sapka, kazak oriip satacaktir. Higbir
6n aragtirma yapmadan, kocasini kefil gostererek bir
bankadan 500.-TL tiiketici kredisi ¢eker. Faiz ve diger
masraflari ile birlikte bir y1l igerisinde 600.-TL geri
odeyecektir. Bu paranm 100.-TLsini yiin ve sis almaya
harcar. Geri kalan 400.-TLsini de bir siiredir kafasmna taktig1 1.000.-TLlik bir LCD televiz-
yonun 6n ddemesine yatirir. Orgii drerken kargisinda oyalanacaktir. Nasilsa para kazanacak
ya... Elbet borcunu dder. Ama ne yazik ki evdeki hesap carstya uymaz. Ilk ay kazandig1 para
iki 6demeyi birden karsilamasina yetmez. O da bari
birini 6deyeyim diyerek televizyon taksidinde karar
kilar. Bu nedenle banka borcuna faiz biner. Kazanci
bir tiirlii iki 6demeyi birden yapmasina yetmez. Ya
banka taksitlerini ya televizyon taksitlerini geciktirir.
Diigiiniinde takilan iki altin1 bozmak zorunda kalir.
Bu gecikmeler yiiziinden bankaya toplam 900.-TL
bor¢ 6der. Esnafla da arasi agilir.
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Asla 6de-
yemeyeceginiz

kadar borglan-
. mayin!

Elif ile Fatma’nin Farki Ne?

Elif de Fatma da evlerine ek gelir saglamak i¢in iyi ni-
yetle yola ¢iktilar. Aldiklar1 bor¢ miktari ise ayniydi.
Ancak sonuglar1 ¢ok farkli oldu... Neden bu farklilik-
lar olustu?

Elif;
« Yeni isinden eline gececek kazanci dogru hesapladi.

o Aldig1 borcun tamamini isine yatirdi.

o Isi i¢in gerekli olan malzemeleri toptan alarak tasar-
ruf etti.

« Borglarini vadesinde yani s6z verdigi zamanda geri
odedi.
« Sayginligi ve 6z giiveni artt.

« Bir daha bor¢ almaya gerek duymamak i¢in tasarrufa
yoneldi.

Fatma;
o Aldig1 borcun biiyiik bir kismini kendisine geri do-
niisti olmayacak bir tiiketime harcadu.

» Hayalci davranarak isinden elde edecegi geliri dogru
hesaplayamadi.

« Odeyemeyecegi bir borg yiikiiniin altina girdi.

o Odemelerini vadesinde yapamadig1 igin aldig1 bor-
cun maliyeti artt1.

o Sayginligini yitirdi.

o Oz giiveni sarsild1.

o Tasarruflarini eritti.
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Kissadan Hisse, Akilli Borglanin!

o Aldiginiz borcu verimli alanlara yatirin. Boy-
lelikle hem geri 6demesi kolay hem de uzun
donemde faydasi biiyiik olur. Aldiginiz borcu,
girdilerinizi toptan almak, iiretim kapasiteni-

Borg, dismani-
miz degildir. Disman
olan borcu bos yere
kullanmaktir. Aldiginiz
borcu verimli islerde
zi arttiracak bir makine veya alet edevat satin kullanin!

almak ya da is hayatinizi kolaylastiracak bir cep
telefonu icin kullanmak yeni bir televizyona yatir-

maktan ¢ok daha akillica olacaktr.

 Borcunuzu zamaninda 6deyin. Miimkiin oldugunca
kisa vadeli borg alin. Ne kadar uzun dénemli borg
alirsaniz, size bedeli o kadar biiyiik olur.

« Maliyeti yliksek borglanmalardan kaginin. Maliyeti
en diisiik borcu bulana kadar piyasa arastirmasi
yapin.

o Odeyemeyeceginiz bir borcun altina girmeyin.

Borcun/Kredinin Kul-
lanildig Yer Akilli Bor¢clanma Yanhs Bor¢clanma

Bir varlik (altin, mulk + Satin aldiginiz tiketim mali ~ « Satin aldiginiz mal tiiketip

vb.) ya da tiiketim mal borcunu 6dediginiz stirenin
Otesinde isinize yariyorsa
+ Satin aldiginiz varligin size
getirisi maliyetinin lizerine
cikiyorsa

is icin gereken sermaye - Aldiginiz borcu size borcu-
nuzun Gzerinde kar getiren
bir iste degerlendiriyorsaniz

+ Aldiginiz borg girdi
maliyetlerinizden ve mal
stoklarinizdan tasarruf
etmenizi sagliyor, dolayisiyla
Urettiginiz maldan kazanci-
nizi arttirlyorsa

Acil ihtiyaclar + Acil bir sorununuzu tasiya-
mayacagdiniz bir maddi yik
olusturmadan ¢ézmenize
yardim ediyorsa

bitirmis olmaniza ragmen hala
borcunu 6dulyorsaniz

Satin aldiginiz varligin degeri
onun icin 6dediginiz borcun
altinda kalmissa

Kazanciniz/geliriniz borcu geri
6demenize yetmiyorsa

Daha az maliyetle bor¢lanma
olanaklariniz varsa

Basvurdugunuz krediye ihtiya-
ciniz olan zamanda ulasamiyor
ve bu ylizden krediyi kullan-
mak istediginiz is firsatini yete-
rince degerlendiremiyorsaniz
Geri 6deme kapasitenizi asan
maliyetler (ytiksek faiz, asiri
dosya masrafi vb.) iceriyorsa
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Acil durum-
lar icin kenara
duzenli olarak

. para ayirin!

Tasarruf Nedir? Nigin Onewlidir?

Tasarruf gelecekte kullanilmak tizere kenara konulan
paradir. Para idaresinde basarinin anahtaridir.

Tasarruf eden insan;
o Parasal anlamda giivence i¢inde olur.

o Beklenmedik harcamalara ve acil durumlara karsi
hazirliklidir.

o Varliklarini arttirma olanagi elde eder.

» Dogum, diigiin, nisan, evlilik gibi hayatin i¢inden
olaylar1 zora diismeden halleder.

« Isini bityiitebilir.

« Cocuklarinin iyi bir egitim almasini saglayabilir.

« Parasal yonden sikistiginda, acil bir durum oldu-
gunda dara diismez, evini barkini satmak zorunda
kalmaz.

« Ele giine muhta¢ olmaz.

« Hayallerini ve hedeflerini gerceklestirme sansi olur.

Yatirim Nedir?

Tasarruflarin ya da fazladan gelirin, gelir getirici, tasi-
nir veya taginmaz bir mala yatirilmasidir. Ornegin bir
ev, arsa veya is amagl bir dikis makinesi satin almak
birer yatirimdir.

prnek All
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Tasarruflarmmi Nasil Planlamaliyim?

Para idaresi 6ncelikle eldekini dogru kullanmakla bas-
lar. Yani gereksiz harcama yapmamak ve harcamalar-

Dikkatli harca-
yin. Dayanikli mallar
satin alin ve toptan alisve-
ris yapin. Boylelikle harca-
malarinizdan tasarruf
etmis olursunuz.

dan geriye kalam giivenli bir yerde biriktirmekle...

o Her bir hedefiniz i¢in ayr1 ayri tasarrufunuz olsun.

« Kisa, orta ve uzun vadeli hedefleriniz i¢in ayr1 ayr
tasarruf edin.

« Her hedefiniz i¢in ne kadarlik bir zaman boyunca ne
kadar tasarruf etmeniz gerektigini hesaplayin.

« Bugiin ve gelecekte elinize ge¢mesini beklediginiz
gelirleri hesaplayin. Bu gelirin ne kadarini diizenli
olarak tasarrufa ayirabileceginizi hesaplayin.

o Giinliik keyfi harcamalarinizdan (¢ay, kahve, sigara,
sandvig, biskiivi, kuru yemis vb.) hangi kalemleri
kisabileceginize karar verin. Bunlardan arta kalan
paray1 tasarruflariniza ekleyin.

o Tasarruflarinizi nerede degerlendireceginize karar
verin. Kendinize su sorular1 sorun: “Biriktirdikle-
rimi neye ya da nereye yatirmak benim i¢in daha
giivenli ve karli olur?”, “Sectigim tasarruf aracinin
riskleri, maliyetleri ve kazanglari nelerdir?”

o Ne siklikta ve ne kadar tasarruf yapacaginizi iyi
planlayin. Ornegin giinliik olarak para kazaniyorsa-
niz, elinize gecen paranin tasarruf edeceginiz kismi-
n1 bir zarfa koyun ve zarf1 giivenli bir yerde saklayin.
Paranizla bir camhuriyet altin1 almaya karar ver-
migseniz zarfta yeterli para birikene kadar
bekleyin. Eger maaginiz banka-
ya yatiyorsa bankanizla anlagin.

Bir kismi1 her maas yatirildi-
ginda otomatik olarak tasarruf
hesabiniza aktarilsin. J '

o Tasarruflarinizla yakindan
ilgilenin. Birikimlerinizde ne ‘
kadar mesafe katettiginizi, / A

¥

tasarruflarinizin size ne
kadar kazandirdigini yakin- ‘)5‘ ) >

dan takip edin. (( ( 5 ‘,-S;" \:,
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Para Biriktirmenin Kurallan

« Olabildigince tasarruf edin. Bugiinden baslayin. Ne
kadar para biriktirirseniz o kadar giivencede olursu-
nuz. Unutmayin! Bol bol yiyen, bel bel bakar.

« Elinize gegen paranin bir kismini mutlaka kenara
ayirin. Unutmayin! Damlaya damlaya gol olur.

o Akliniz hep tasarruflarinizda olsun. Birikimlerinizi
hesaplayin. Unutmayin! Altini saklamak degil, kuru-
su saklamak hiinerdir.

« Olabildigince az para ile sokaga ¢ikin. Bu sayede
isteseniz de para harcayamazsiniz. Unutmayin! [sten
artmaz, disten artar.

o Eskiyen esyalarinizi hemen atmayn, olabildigince deger-
lendirin. Unutmayin! Cullarim yamayan yiizyil giyer.

« Miimkiinse borca girmeyin. Elinizdekinden fazlasini
harcamamaya ¢alisin. Ayagimizi yorganmiza gore uzatin!

« Borglarinizi 6deyin. Oncekileri bitirmeden miimkiin
oldugunca yeni borca girmeyin. Unutmayin! Borg
yiyen kesesinden yer.

o Alt1 aylik gecim masrafinizi karsilayacak bir paray1
acil durumlar i¢in kenara koymaya ¢alisin. Sabirla
biriktirin. Diinyanin bin bir tiirli héli var. Boyle bir
para kendinizi giivende hissetmenizi saglar. Unut-
mayn! Ak akge kara giin icindir.

o Acil durumlar i¢in ayirdiginiz paraya dokunma-
yin. Kolaylikla erisemeyeceginiz bir yerde saklayin.
Unutmayin! Bin tasa bir bor¢ 6demez!

o Her hedefiniz i¢in ayr1 ayr1 biriktirin. Unutmayin!
Sakla samani, gelir zamana.
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Kendinize Sorun

Paranizi herhangi bir tasarruf aracinda degerlendirme-
ye karar vermeden 6nce kendinize su sorular1 sorun:

o Tasarrufumun kullanim sartlar1 neler?

« Sectigim tasarruf aracinin maliyetleri var m1?

« Parama istedigimde erismem kolay mi1?

o Param gilivende mi?

o Sectigim tasarruf araci paraya kolay Tasarruf araglari ve bu araglari

cevrilebilir mi? kullanirken dikkat edilmesi gereken
hususlar hakkinda ayrica bk. AEP
Finansal Okuryazarlik kitab,
Tasarruf Bolim

« Segtigim tasarruf arac1 bana ne kazandi-
rryor?

Gine Girin
Birlikten kuvvet dogar. Para biriktirmenin bir yolu da
giivendiginiz dostlariniz ve akrabalarinizla dayanis-
ma gruplari olusturmaktir. Bagkasina karsi sorumlu
olmak kendine karsi sorumlu olmaktan daha kolaydir.
Grup dayanigmasi, motivasyonu arttirir, disiplin sag-
lar. Tasarrufa gonilld, giivendiginiz insanlardan olu-
san bir grup olusturun. Beraberce belirli zaman aralig1
icerisinde (15 giinde bir, aylik vs.) zora girmeden
ayirabileceginiz bir para miktar1 belirleyin. Kura ¢eke-
rek ya da herkesin mutabik olacagi bagka bir yolla bir
isim ve tarih listesi
hazirlayin. Grup
tiyeleri bu listedeki
isimlere, belirlenen
tarihlerde, belir-
lenen miktardaki
paray1 teslim etsin.
Boylece herkesin
eline sirayla toplu
bir para ge¢mis
olacaktir. Bu paray1
gerekmedikge har-
camay1n, biriktirin.




o0 /
Uc¢ Kagitcilara Dikkat!

Tasarruf yaptiniz. Artik bir yatirnmda degerlendirmek niye-
tindesiniz. Aman dikkat! Yatirnm yapayim derken dolandiril-
mayin. Zar zor biriktirdiginiz G¢ begs kurusu kotu niyetlilere
kaptirmayin. Tasarruflariniza g6z koyan g kagitcilarin sizi
dolandirmak icin ne gibi yollar deneyebileceklerini 6gren-
mek ister misiniz? iste size birkac erken uyari sinyali...

Neye Yatirim Yaptiginizi Tam
L Olarak Anlayin!

Yatirim dolandiriciliklarinda cogu

" zaman kisi gercekte neye yatirim
yaptigini anlayamaz. Yatirimi yone-
ten kisilerin daha 6nceki faaliyetle-
rini, firmalarinin performanslarini,
yatirimin icerigini etraflica arastir-
madan karar vermeyin. Size yatirm
‘ yapmaniz igin yanasan kisiden
yazili belge isteyin. Bu konularda
karanlikta birakildiginizi hissediyor-
saniz “Evet” demeden 6nce bir kez

‘iﬁ i et daha disunin. | W

* 'i

e




Acele Karar Vermeyin!

« Tok saticiysa... “Valla, hisseler bitmek tzere, sen bilirsin’, “Bu arsayi almak icin kapida bekle-
yen kag kisi var, biliyor musun?”

+ Yogun bir baski uyguluyorsa... “Oo, elimi sallasam ellisi. Nice insan hemen atlar bu ise, sen
hala dastniyorsun!, “Kararini hemen verdin verdin, yoksa firsati kagiriyorsun., “Sonra ¢ok
doviineceksin ama sen bilirsin., “Pisman olursan aglamak icin omzumu arama sakin!”

« “Hayir!” cevabinizi kabul etmiyorsa... “Sen bilirsin, sonra sdylemedin deme!”, “Sen olmazsan
hayatta olmaz., “Sen olmazsan bir kisi eksigiz., “Bir daha dusuin. Bak geleceksin soztime.”

« Duygulariniza hitap ediyorsa... “Sen benim en yakin dostumsun!’, “Baskasi olsa umurumda
olmaz, sadece sen oldugun icin bunu sana teklif ediyorum.; “Senin guizel hatirin igin..."

- Distince, inang ve degerlerinizi isin icine katiyorsa. .. “Bunun davamiza buytuk faydasi olacak.;

“Bu senin icin kiiclk, insanlk icin cok buytk bir adim. Ona gore karar ver!”, “Vatana millete
faydan olsun istemez misin?’, “Garip guraba da nasiplenecek. Herkes kazanacak!”

sk

“Risk Yok!” mu Diyor?

Bir kisi bir yatirimin riski olmadigini rahat
rahat soyluyorsa ya yatinm nedir bilmiyor-
dur ya gercekten saftir ya da niyeti kotu-

Kullanilan Dile Dikkat Edin! : dir. Her Ggline karsi da kendinizi koruyun.
Kulaginizi da géziiniizii de dért agin! Cunka risksiz yatirim yoktur. Hemen
Sunlara benzer sozler duyarsaniz kesin- hemen biitin yatinm araclari az ya da ok

risk barindirir. “Asla para kaybetmezsin.”
gibi ifadeler asla gercekci degildir.

likle iskillenin!

— Bu yatinmin ¢ok yiiksek getirisi var.

— Garantili yatinm!

- Cok kazangl!

— Paran kisa yoldan ikiye katlanacak!

- Adamin babasi yapmaz sana yaptigim
teklifi, ona gore dusin!

~ iceriden tiiyo aldim!
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Atalariwmiz Ne Pewmig?

Asagida tasarruf, bor¢ ve harcama aliskanliklarina dair bir dizi atasoziimiiz siralanmasg-
tir. Her biri igin birer ciimlelik ders ¢ikarip “Kendime Cikardigim Ders” bashginin yani
basina yazin.

Giindiiziin mum yakan geceleyin bulamaz.

Borg yigidin kamgisidir.

Ag kalmak, borglu olmaktan iyidir.

Arpaciya borg eden ahirini tez satar.

Bin tasa bir bor¢ 6demez.

Borcun iyisi vermek, derdin iyisi 6lmek
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N
o eele (S RO B R Kendime Cikardigim Ders:
/
8 [ iloe gty Kendime Cikardigim Ders:
_/
Her ¢ok azdan olur. Kendime Cikardigim Ders: N
/
ol hiBNO ChR LN Etontv Al  Kendime Cikardigim Ders:
_/
/
Mutlakasizin dekendihayatinizdatasarruf, bor¢ve harcama aliskanliklarinizi
diizenlerken diistur bildiginiz bagka atasozleri vardir. Ug tanesini asagiya not
edin.
\_ A
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Olmasa da Olur:
Kredi Karti

Kredi karti bilingli kullanildiginda faydalar saglayabilen
bir aragtir. Ancak yanlis kullanimi birey ve ailenin haya-
tinda ciddi sorunlara yol agmaktadir.

Bu boliimde;
o kredi kart1 seciminde g6z 6niinde bulundurulmas:
gereken unsurlar,

o kredi kart1 kullanirken dikkat edilmesi gereken husus-
lar,

o kredi kartinin gtivenli kullanimi ve
o kredi kart1 borcunun kapatilmasi

konulari ele alinmaktadir.




Olmasa

—

da®Qlur:
Kredi Karti

Borgsuz ¢coban yok-
sul beyden yegdir.

/

Akilli Segim

Kredi kart1 baz1 kolayliklar sagladig: i¢in bir¢ok insa-
nin hayatina rahatlikla giriveren bir 6deme aracidir.
Ancak unutulmamalidir ki kredi kart1 kullanmak bor¢
almak gibidir. Borg yiyen kesesinden yer. Borca giren
hesabini kitabini iyi yapmali, sonrasinda kara kara
distinmemek i¢in isin baginda 6niinii ardini iyiden
iyiye diisiinmelidir. Kredi kart1 borcunun tamami her
ay diizenli olarak kapatilmadiginda kalan borg tizerin-
den faiz 6denecegi unutulmamalidir. Ayrica kredi kart
sozlesmesinde yer alan tiim bilgilerin iyice anlagilip
degerlendirilmesi gereklidir. Zira daha sonra kredi
kartiyla yapilacak aligverislerin gercek maliyeti ancak
bu sekilde goriilebilir. Kredi kart1 kullanmaya karar
verildiginde ise kart ve banka se¢imi dikkatli bir ince-
leme ve karsilastirma sonrasinda yapilmalidir.
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Hangi Kredi Karti?

Diinyada birgok uluslararasi kredi kart: sirketi bulun-
maktadir. Kredi kartlar1 en yaygin kullanilan kurulus-
lar VISA, MASTERCARD ve AMEXtir. Ulkemizde
bankalar ve kredi kart1 veren kurumlar bu uluslararas:
sirketlerle lisans sozlesmesi imzalayarak onlar tarafin-
dan ¢ikarilan kredi kartlarini miisterilerine pazarlarlar.
Kredi kartlar1 ayrica kart sahibinin gelir seviyesine
gore klasik kart, altin (gold) kart, platin kart adlarini
alir. Bu siniflandirmada esas belirleyici etken kart sahi-

bine verilecek kredi limitidir.

Kredi Karti Segerken

Nelere Bakidmali?

o Yillik Faiz Oram (Ahgveris Faiz
Oran): Son 6deme tarihine kadar
asgari 0deme tutari ve lizerinde
6deme yapildig takdirde borcun
kalan kismina (6denmemis bakiye)
hesap kesim tarihinden bir sonraki
hesap kesim tarihine kadar faiz
isletilir. Kart segilirken bu oranin
sabit mi degisken mi olduguna
dikkat edilmelidir. Ayrica bankalar
arasindaki oran kiyaslanmalidir.

o Ucretler: Kredi kart1 hizmeti veren

sabit oran: Faiz oranlarindaki degisimlere
veya sartlara bagli olarak degismeyen yillik
faiz orani.

degisken oran: Kredi kartinin yillik faiz
oraninin, piyasa faiz oranindaki degisimle-
re bagli olarak artmasi ya da eksilmesi.

donem borcu: Hesap 6zetinin (ekstre)
diizenlendigi tarihe kadar, Kredi Kartlar
Merkezine ulasan kredi karti harcamalari-
nin, nakit avanslarinin, diger bankalardan
transfer edilen borg bakiyelerinin, bunlara
ait tum Ucretler, faizler ve varsa bir 6n-
ceki donemden devreden bakiyelerin

tamaminin toplami. 7

kurulus, misterilerine kredi kartiyla ilgili bazi hizmet-
ler verir. Ornegin kart yenileme, gecikme bildirimi,
taksitli islem, sigorta vb. Sundugu bu hizmetler i¢in
de bazi ticretler talep eder. Kredi karti secerken hangi
hizmet i¢in kurulusun ne kadar bir ticret talep ettigi
ogrenilmeli, baska kurumlarin ticretleriyle karsilas-
tirilmalidir. Ayrica kredi kartini veren kurumun bu

tcretleri tek tarafli arttirip arttiramayacagi da 6grenil-
melidir. Eger kart1 veren kurum bu ticretleri tek tarafli
olarak arttirilabiliyorsa kredi kart1 kullanma siirecinde
kullanici takipte olmalidir.
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Bazi kredi karti hiz-
meti veren kurulusla-
rin talep ettikleri yillik
tyelik (kart) bedeli ve
kart yenileme Ucreti
bedelleri, Yargitay
13. Hukuk Dairesinin
2008/6088 no.lu
ornek karari ile iki kez
hukuksuz bulun-

£ mustur.
o
g

Kullanmadigi-
niz kredi kartlarinizi
iptal edin. Bosuna kre-
di karti tyelik Ucreti
vermeyin!

o Komisyonlar: Kredi kart1 hizmeti veren kuruluslar,
kredi kart1 kullanicisindan ¢esitli hizmetleri kar-
siliginda fatura bedeli izerinden komisyon alir.
Ornegin bir kisi faturalarini kredi kartiyla 6derse ya
da aldig1 mallara taksitlendirme yaptirirsa bunlarin
fatura bedelleri iizerinden komisyon da 6der. Kredi
karti secerken bu komisyonlarin miktarlar: karsi-
lastirilmalidir. Ayrica bu komisyonlarin oranlarini
kredi kartini veren kurumun tek tarafli arttirip art-
tiramayacagi 0grenilmeli, arttirabiliyorsa kredi karti
kullanim siirecinde bu oranlar takip edilmelidir.

o Yillik Uyelik Bedeli: Kredi kart1 hizmeti veren ku-
ruluslarin yilda bir kereye mahsus talep ettikleri
ticrettir. Bu ticretin miktar1 kurulustan kurulusa veya
kartin ozelliklerine gore degisebilmektedir.

o Yenileme Ucreti: Kredi kart1 hizmeti veren kurulus-
larin kartin gegerlilik siiresi dolduk¢a yenileme i¢in
talep ettikleri ticrettir. Bu ticret, kurulustan kurulu-
sa veya kartin ozelliklerine gore farkli miktarlarda
olabilmektedir.

o Kredi Kart: Limiti: Kredi kart1 bagvurusu sirasinda
kart sahibi i¢in belirlenen azami bor¢lanma tutari-
dir. Kanun geregi kart kullanicisi talep etmedikge
kredi kart1 limiti arttirilamaz.

o Limit Asim Faizi: Kredi kartiyla yapilan harcama-
lar, belirlenmis olan kredi karti limitini asarsa asan
kisma giinliik olarak uygulanan faizdir. Bu sebeple
alinacak kartin kredi limiti kart sahibi tarafindan gelir-
leriyle orantili olarak iyi belirlenmeli, kredi kart1 veren
kurumun uygulayacag limit agim faizi miktar bilinme-
li ve diger kuruluglarin rakamlariyla karsilastiriimalidir.

o Minimum (Asgari) Odeme Tutari: Son 6deme ta-
rihinde kart kullanicisinin 6demesi gereken asgari
tutardir. Donem borcunun %20’sidir. Bu oran Banka
Kartlar1 ve Kredi Kartlar1 Kanunu'nda 6ngoriilmiis
sabit bir orandir.

+ Gecikme Faizi: Dénem borcunun asgari 6deme
tutarinin altinda 6denmesi hélinde, asgari 6deme
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tutarinin 6denmeyen kismina isletilen aylik faizdir.
Gecikme faizi kredi kart1 veren kuruluglar arasinda
degisiklik gosterir. Kart1 tercih ederken bu husus da
karsilagtirilmalidir.

Nakit Cekim (Avans) Masraflari: Bir ATMden ya da
banka subesinden kredi karti kullanilarak aninda na-
kit para gekilebilir. Nakit ¢cekim (avans) miktar: kredi
limitinden dusiiliir. Bu islemden kredi kart1 hizmeti
veren kurulus nakit ¢ekim iicreti adiyla bir komisyon
alir. Nakit cekim ticreti, ¢cekilen yere (yurt ici, yurt

Unutmayin!
Kredi karti sadece bir
odeme aracidir. Kredi
karti kullanarak yasam
tandardinizi yiiksel- .
temezsiniz. '3-4

dis1, otomatik vezne, sube vb.) gore degisiklik goste-
rebilir. Nakit ¢ekildiginde, kredi kart1 veren kurum
ayrica nakit cekim faizi de alir. Nakit ¢ekim faizi i¢in
uygulanan faiz orani, aligverisler i¢in uygulanan faiz
oranindan daha ytiksektir ve genellikle nakit avans
isleminin yapildig: giinden itibaren isletilir. Dolay1-
styla bu iki masraf da kuruluslar arasi karsilagtirma
yaparken dikkate alinmalidir.

Son Odeme Siiresi: Yapilan harcamalarin faize tabi
tutulmadigi siirectir. Ornegin son ddeme siire-

son 6deme tarihi: Hesap
ozetinde belirtilen borcun
o6denebilecegi en son giin.

si 10 giin olan bir kredi kartinda, hesap kesim
tarihi 1 Subat olsun. Bu tarihe kadarki donem
borcu son 6deme tarihi olan 11 Subata kadar

h kesim tarihi: Kredi
Odenirse kart sahibine faiz uygulanmaz. LT e

B karti hizmetini veren kuru-
Odiiller, Kampanyalar, Ayricaliklar: Kredi lusun hesap 6zetini (eks-
kartlariyla kullanicilara bazi kampanyalar ve tre) hazirladig tarih. Q

ayricaliklar sunulur. Kredi kartlar1 arasinda se-
¢im yaparken bu tiirden ne gibi kampanyalar oldugu
hususunda bilgi alinmalidir.
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Bunlara Dikkat Ederseniz (dewme
Sikintisi Yagamazsiniz!

« Kredi kartiyla yapilan harcama ailenin toplam
gelirinin altinda olmalidir.

Kredi kartinin
varhgi sizi gereksiz
yere alisverise yonlendi-
rebilir. Bu duygu ile basa
ctkamayacaginizi diistinu-
yorsaniz kredi karti
- kullanmayin.

« Ailenin kredi karti ile yapacagi aligverisler digin-
da da kira, yakat, faturalar vb. harcamalari olacag:
g6z o6niinde bulundurulmalidir.

 Cok sayida kart1 takip ve idare etmek zordur. Bu
sebeple fazla sayida kart kullanilmamalidir.

o Faiz sarmalina diigmemek i¢in bir karttaki borg, bas-
ka bir karttan nakit para ¢ekilerek kapatilmamalidir.

« Nakit avans kullanilmigsa 6ncelikle faizi daha yiiksek
olan ve giinliik isleyen nakit avans borcu kapatilma-
lidir.

« Nakit avans borcunu kapatmak igin ekstrenin gelmesi
beklenmemelidir. Ciinkii nakit avans kullanimindan
dolay1 bankanin alacagi faiz giinliik olarak isler.

« Ilave {icret ve faiz 6dememek icin kartin kredilen-
dirme 6zelliginden miimkiin oldugunca faydala-
nilmamalidir. Kartin kredilendirme 6zelliginden
faydalanacak olan kart sahipleri kartin bu 6zelligin-
den sadece gerekli oldugu zamanlarda ve kisa vadeli
ihtiyaclari i¢in faydalanmalidirlar.

« Taksitli harcamalar nedeniyle sonraki donemlerde
birikecek 6demeler goz 6niinde bulundurulmalidir.
Aksi halde limit asim faizi 6demesi yapilir.

« Ekstrenin postadaki gecikmelerine kars1 6nlem
alinmalidir.

« ATM, telefon bankaciligy, Internet bankaciligy,
e-posta, ekstre ve SMS gibi yollarla da kart borcu
takip edilmelidir.

- r
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Givenliginiz igin...

« Kart alinir alinmaz arkasinda yer alan imza boliimi
hemen imzalanmalidur.

Kart teslim alinir alinmaz sifre alinmalidir.

Kart ve sifresi kimseyle paylagilmamalidir.

Kart sifresi herhangi bir yerde yazili olarak bulundu-
rulmamalidir.

o Kart numarasi, son kullanim
tarihi ve kartin arka yiiziin-
deki giivenlik kodu kimseyle
paylasilmamalidir.

Kartin kayboldugu veya
calindig: fark edilir edilmez
hemen kartin alindig1 banka
aranmalidir.

« Odeme yaparken kartin go-
rillmeyecek bir yere gotiiriil-
mesine izin verilmemelidir.

Sifre (PIN) kimseye gosteril-
meden girilmelidir.

Sifresiz islemlerde imzalanan

slibin karta ait olup olmadig1
ve yazil tutar kontrol edil-
melidir.

Kartin ATMde kalmas1
hélinde hemen subeye bagvu-
rulmali ya da kartin alindig1
kurulus aranmalidir.

Sanal ortamdaki aligverisler-
de sanal kart kullanilmali ve
SSL sertifikali is yerleri tercih
edilmelidir.

« Kart uzun siiredir kullanil-
madiysa yerinde olup olma-
dig1 kontrol edilmelidir.




48 ele Aile Biitgesi ve Kaynak Yonetimi

Sanal Kart

internet, telefon ya
da posta yoluyla alis-
verisler yapiyorsaniz
sanal kart kullana-
bilirsiniz. Sanal kart,
bu tirden mesafeli
alisverislerde gliven-
ligini saglamak icin
bankalarca verilen bir
kart tlriidir. Daha
fazla bilgi icin ayrica
bk. AEP Finansal
Okuryazarlik kitabi,
Ondan Once de Ha-

57 yatVardr: Kredi
w Karti bolimu.

Kredi Karti Borcumu Nasil Kapatirim?

Ise harcamalarinizi kismakla baslayin. Giinliik ve
aylik harcamalariniz i¢in iki ayr1 biitge yapin ve biit-
cenize mutlaka sadik kalin. Harcamalarinizda nakit
kullanin.

Harcamalarimizda banka karti kullanin. Nakit kullan-
makta zorlaniyorsaniz banka karti kullanin. Banka
kartiyla yaptiginiz aligverislerinizde harcadiginiz tutar
banka hesabinizdan eksilir. Boylece ne kadar harcama
yaptiginizi daha iyi takip edebilirsiniz.

Borg alin. Faiz hesab1 yapmayacak es, dost, arkadas
veya akrabaniz varsa onlardan kisa vadeli ve parca
parca ddeyeceginiz tarzda bir bor¢ bulun. Boylece
birikmis kredi kart1 borcunuzu elden alacaginiz borgla
kapatabilirsiniz.

Bor¢ ddeme plani yapin. Birden fazla kredi kartina bor-
cunuz varsa kredi kartlarinizin 6demesine ayirabile-
ceginiz azami tutar1 kenara koyun. Ik dnce en yiiksek
borgtan baslayarak asgari 6deme tutarlarini yatirin. Bu
islemin sonunda eger elinizde para kalmigsa tamamini
en diisiik borg bakiyesi olan kredi kartina yatirin. Bu
islemi en diigiik borg bakiyesi olan kartinizin bor-

cu sifirlanana kadar devam ettirin. Unutmayin! Bu
yontemin basarisi i¢in kredi karti ile harcama yapmay1
tamamen birakmaniz gerekir.

Kiigtik 6demeler yapin. Diizenli gelirinizin disinda eli-
nize para gectiginde miktar1 ne olursa olsun tamamini
kredi kart1 borcunuza yatirin.

Ek gelir elde edin. Fazla mesali, ilave is vb. ek gelir elde
etme imkaniniz varsa hemen ise sarilin.

Tiiketici kredisi kullanin. Yukaridaki yontemleri dene-
diniz ama kredi kart1 borcunuzu hala kapatamadiniz
ve bu gidisle de kapatamayacaginizi diisiiniiyorsaniz
titketici kredisine bagvurun. Boylece hem borcunuzun
katlanmasini 6nleyebilir hem de borcunuzu dolayh
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yoldan taksitlendirmis olursunuz. Tiiketici kredilerinin
faizleri kredi karti faizlerinden genellikle diisiiktir.
Ancak burada yine de tiiketici kredisinin faiz orani ve
odeyeceginiz taksitlerin vadesine dikkat edin. Aydan
aya odeyeceginiz taksit tutarinin gelirinize uygun
olmasi ¢ok énemlidir. Bir bor¢tan kurtuldum derken
digerine batmayn.

Borg transferi yapin. Bir ya da birden fazla kredi karti-
na olan borcunuzu daha diisiik bir faiz orani ve uygun
vadelerle farkl1 bir bankaya transfer edebilirsiniz.

Borg transferi uygulamas tiiketici kredisi mantigin-
da calisir. Bu nedenle borcunuzu transfer edeceginiz
bankanin uyguladig: faiz oranina dikkat edin. Ayrica
borg transferi yapan bankalarin bazilari transfer iicreti
talep edebilirler. Dolayisiyla borg transferi talebinde
bulunmadan 6nce ilgili bankanin kosullarini dikkatle

okumaniz gerekir.
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Kredi Kartinda Ne, Nedir? N\

Asagida bazi tammlar verilmistir. Tanimlardaki bosluklari dogru terimlerle doldurun.

1 Kredi kart: bagvurusu sirasinda kart sahibi icin belirlenen azami bor¢lanma

10122051 s RSP adi verilir.

2 Dénem borcunun asgari 6deme tutarmnin altinda 6denmesi halinde, asgari

O0deme tutarimin 6denmeyen kismina ................. faizi isletilir.

3 Son 6deme tarihinde kart kullanicisi, 6demesi gereken donem borcunun asgari

RW.eerriinnnnnn odemelidir.

4 Kredi kartiyla yapilan harcamalarin belirlenmis olan kredi kart: limitini agmast

hélinde agan kisma giinlitk olarak ......................... isletilir.

5 Kart sahibinin son 6deme tarihinde kredi kart ile yaptig1 harcamalar sonucu

olusan aylik borcunun 6demesi zorunlu olan kismina................. adz verilir.
\. J

Pogrular ve Yanlislar ~

Asagida kredi karti kullanimu ile ilgili bazi ifadeler yer almaktadir. Dogrulari ve
yanlislar: bulun.

e oy | vanus |

Kredi kartiyla yapilan harcamalarin ailenin toplam gelirinin
iistiine ¢tkmasinda herhangi bir sakinca yoktur.

Nakit avans borcunu kapatmak i¢in ekstrenin gelmesi
beklenmemelidir.

Bir karttaki borcu kapatmak i¢in bagka bir karttan nakit
para gekilebilir.

Kredi kart sifresini unutmamak i¢in herhangi bir yerde
yazil olarak saklamak gerekir.

Kartin kayboldugu veya ¢alindig fark edilir edilmez hemen
kartin alindig1 banka aranmalidir.

Kredi kart1 kullanimi yasam standardini daimi olarak
ylkseltir.
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Aligveriglerin Gergek Maliyeti ~

HATIRLAYALIM!

« Yasa geregi hesap kesim tarihini takip eden 10 giin i¢inde bor¢ 6demesi gergek-
lestirilmek zorundadr.

o Donem borcunun tamami hesap kesim tarihi ile son 6deme tarihi arasinda 6de-
nirse herhangi bir faiz uygulamasi yapilmaz.

» Donem borcunun asgari %20’si son 6deme tarihinden 6nce 6denirse kalan borg
bakiyesi tizerinden son 6deme tarihinden itibaren bakiye bor¢ 6denene kadar
aligveris faizi isletilir.

« Do6nem borcunun asgari %20’si son 6deme tarihinden 6nce 6denmezse asgari
tutarin 6denmeyen kismi icin gecikme faizi, kalan hesap bakiyesinin asgari tuta-
r1agan kismu i¢in aligveris faizi uygulanir.

Asagidaki sorulari verilen bilgileri kullanarak cevaplayin.

T Emine’ye ayin 5’inde (hesap kesim tarihinde) 500.-TL kredi kart1 borcu geldi.
Emine, ayin 13’inde bu borcun tamamini 6dedi. Bu durumda Emine ne kadar
faiz 6der?

2 Ayse’ye aymn 10'unda (hesap kesim tarihinde) 500.-TL kredi kart1 borcu geldi.
Ayse ayin 18’inde 500.-TL borcunun asgari 6deme tutarini 6dedi. Geriye kalan
borcunu da ayin 28’inde kapatti. Bu yiizden banka Ayse’ye 6.-TLlik bir faiz
uyguladi.

o Ayse’nin son 6deme tarihi nedir?

« Ayse ayin 18’inde borcunun ne kadarin1 6demistir?

o Ayse’nin geriye ne kadar borcu kalmigtir?

o Ayse borcunun geri kalanini kag giinliik bir gecikmeyle kapatmigtir?

 Banka Ayse’ye hangi kredi karti faiz tiirtindi uygulamustir?

o Kredi karti ile yaptig1 500.-TLlik aligverisin Ayse’ye gercek maliyeti ne ol-
mustur?

3 Fatma’ya ayin 5’inde (hesap kesim tarihinde) 600.-TL kredi kart1 borcu gel-
di. Fatma ayin 13’tinde 600.-TL dénem borcunun 60.-TLsini 6dedi. Dénem
borcunun geriye kalan 540.-TLsini de ayin 23’tinde kapatt1. Bu yiizden banka
Fatmanin borcuna toplam 9.-TLlik bir faiz isletti.

o Fatmanin son 6deme tarihi nedir?
o Fatmanin 6demesi gereken asgari bor¢ tutar: kag TTdir?

o Fatma aym 13’tinde asgari borcunu 6deseydi bankaya ne kadar daha fazla
6deme yapacakt1?

 Banka Fatma’ya hangi kredi karti faiz tiirlerini uygulamistir?

o Kredi karti ile yaptig1 600.-TLlik aligverisin Fatma’ya gercek maliyeti ne ol-
mustur?
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Gerpekei Bir Para
Yonetimi

Gelir seviyesi ne diizeyde olursa olsun, finansal konu-
larda planli ve programli yasamak aile refahina biiyiik
katki saglar.

Bu boliimde;
« ailenin ihtiyag ve hedefleriyle uyumlu bir finansal
planlamanin 6nemi,

o finansal hedeflerin belirlenmesi ve bunun i¢in atilmasi
gereken adimlar,

« iyi bir finansal planlamanin unsurlar

konulari ele alinmaktadir.




Yonetimi

Refah, giiven ve rahatlik tek basina kazangla gelmez.
Asi1l olan kazandiklarinizi ne i¢in ve nasil kullandigi-
nizdir. Hayaller ve hedeflerinizi gerceklestirmenin yolu
planli ve programli davranmaktan gecer. Gergekgi,
ayaklar1 yere basan, detayl1 bir finansal planlamadan...
Iste bu isi basaran iki kadinin hikayesi...

Finansal Planlamanin Biitce Yapmaktan Farki Nedir?

Butce belirli donem araligi icinde, gelir ve giderlerin hesaplanmasidir. Finansal
planlama ise dogru tasarruf, yatirim, bor¢ yonetimi yontemleriyle uzun donemde
gelirleri arttirmanin, giderleri kismanin yolunu acar. Finansal plan ¢cok daha genis
caplidir ve gelecege yoneliktir.

Melek’in Hikayesi

MeleKin iki hayali vardi. Kizini iiniversitede okutmak
ve terzilik isine baglamak.

Komsgusunun kocas igsiz kaldiginda ailece diistiikleri
sikintilar MeleK’i ¢cok korkutmustu. Bu yiizden acil du-
rumlar i¢in bir kenara para ayirmayi aklina koymustu.
Bu is i¢in haftada 10.-TL ayirmaya basladi.




Bu arada su terzilik isini hayata gecirmek
tizere kollar1 sivadi. En uygun sartlarda
nasil bor¢ bulurum da bu isi gergeklesti-
ririm diye diisiintip aragtirmaya basladi.
Tek tek esi dostu, konu komsuyu yoklad:.
Bir sonug alamadi. Ne yazik ki kimsenin
borg verebilecek durumu yoktu. Kenara
koydugu paraya; diigiinden, dogumdan
gelen hediyelere, takilara bakti. Pek bir
sey toplamadigini gordii. Onlara dokunmaktan vazgegti. Uygun sartlarla bir
kredi bulabilir miyim acaba diye diistiniip kasabadaki bankalar teker teker
dolast1. Tutar m1, tutmaz mi bilmedigi bir is i¢in banka borcu gibi bir riske
girmeye ¢ekindi. Bu arama tarama hengdmesinde goriismiis oldugu bir banka
memurunun onerisini dinleyip Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma Vakfinin
yolunu tuttu. Bilgi veren gorevliden ailelerin kendi ge¢imlerini saglayacak isleri
kurmalari i¢in vakfin gelir getirecek projeleri destekledigini 6grendi. Vakif uy-
gulanacak projelerin teknik ve ekonomik olarak yerel sartlara uygunluguna ve
tiretilecek iiriin veya hizmetin yoresel satis ve pazarlama olanaklarinin bulun-
masina bakiyormus. Uygun goriilen projelere ilk iki y1l 6demesiz, sonraki alt1
yil alt1 esit taksit seklinde ve faizsiz olarak kredi veriliyormus. E, daha ne olsun!
Gorevli sanki tam da MeleK’in isteklerini dile getiriyordu.

Istenen belgeleri 6grendi. Hazirliklarini yapti. Vakfin kapisini tekrar gald1. Vakaif,
MeleK'in 2.000.-TLlik kredi talebine ¢ok vakit gecirmeden olumlu cevap verdi. Me-
lek aldig1 parayla hayalindeki isi kolayca kurdu. Ustelik ¢abalar1 kargilik da buldu.
Alt1 ayda 5.000.-TLlik is ¢ikardi. Melek hazir geliri iyiyken vakfa olan borcunun
tamamini erkenden kapatti. Bagkalar1 da bu imkandan faydalansin istiyordu.

Melek borcunu 6dedikten sonra hizini kesmedi. Isinin pesini birakmadi. Yil
sonuna geldiginde masraflarini ¢ikardiktan sonra elinde 1.000.-TL fazladan
bir para kalmisti. Bir arkadasi ona ¢ok hos
bir manto gosterdi. Mantosu ¢ok eskimisti
ama biraz tadilatla bir iki sene daha idare
ederdi. Isleri daha bir otursun alird1 nasil
olsa. Mantoya para harcamak yerine
kizina 800.-TTL1lik bir altin bilezik aldu.
Hedefi, eline fazladan para gectikce kizi
i¢in 10 tane bilezik biriktirmekti. Geri
kalan 200.-TLyi de “Diinyanin bin bir
tiirlt hali var” diyerek kenara ayirdu.
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Fatmain Hikayesi...

Fatmanin iki hayali vard1. Kizini sehirde yagayan
teyzesinin yanina liseye gondermek ve koyde tadiyla
meshur olmus ketelerini sehirde pazarlamak.

Gegen y1l komsu kéyde yasayan arkadasinin
annesi vefat etmisti. Kizcagiz annesinin cenaze

masraflarini konu komsudan borg almak zorunda
kalmisti. Bu ylizden kenarda kosede mutlaka bir
parasinin olmasi gerektigine karar vermisti. Giinde 1 liray1 bile kenara atsa
ayda 30.-TL, 3 yilda 1.080.-TL ederdi. Az bir sey mi yani?

Kocasini ilk hasattan kazanacaklari paranin bir kismini kenara koymaya ikna
etti. Siikiir ki havalar iyi gitti. 2.000.-TL birden kenara ayirabildi. Kenara

ayirdig1 paranin 100.-TLsiyle iki ay 6nce kiz kardesinden aldig1 borcu 6dedi.
Kizina kasabadaki devlet bankasinda 1.000.-TLlik bir vadeli hesap agt1. Eline
gectikce hesaba ekleyecekti.

Kiz kardesinden sehirdeki pasta borek satan
yerleri aragtirmasini rica etti. Sonra koca bir
sepet dolusu kete yapip iki giinliigiine sehre
gitti. Begenirlerse keteleri giizelce paketleyip
giinliik olarak otobiisle sehre yollayabilirdi.

Goriismeleri iyi gitti. Ik dnce bir pastane
sonra bir ikincisi teklifini kabul etti. Siparisler gelmeye basladi. Su kete isi
¢ok iyi olmustu. Uriin kaldiramadiklar: aylarda aileye gelir sagliyordu.

Fatma, kisa siirede 800.-TL biriktirmeyi
basardi. Hemen 4 tane keci aldi. Yeni fikri
keci stitiinden peynir diretip satmakti. Ayrica,
bir hemserisinden annelerin siit alerjisi olan
cocuklari i¢in kegi stitiinii tercih ettiklerini
duymustu. Keteleri haftada bir giin sehre
kendisi gotiirecek ve hazir gitmisken semt
pazarlarindan birinde kegi stitiinden yaptig1
leziz peynirlerini satacakti. Hepsini satamasa
bile kalan1 kendi yer, akrabalara yollard. Isler
iyi giderse 10-15 yil icinde sehirden kiigiik bir
ev bile alabilirdi. Kim bilebilir?
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Melek ve Fatma’nin Planlan
Neden iyi?

o Uzun ve kisa donem hedeflerini birbirinden
ayiriyorlar.

Kissadan Hisse!
« Parani akillica idare et!
« Gelecege yatirim yap!
« Glven i¢inde yasa!

« Hayat kaliteni yiikselt!
« Beklenmedik olaylara hazirlikli ol!
«“Yapamam”dan uzak.
“yapabilirim”e yakin

dur! =

o Gelirlerini arttirmanin yollarini ariyorlar.

o Kizlarinin egitimlerini diistiniiyorlar.

« Beklenmedik olaylar, acil durumlar igin biri-
kim yapryorlar.

o Akillica borglanryorlar.

o Borg alip yatirim yaparken arastirmalarini iyi yapi-
yorlar. Imkanlari kullanryorlar.

« Bor¢larini zamaninda, hatta zamanindan énce 6dii-
yorlar.

o Gereksiz harcamadan uzak duruyorlar.
o Ise yatirim yapiyorlar.

o Islerini biiyiitmeyi amagliyorlar.

o Hedeflerine sadik kaliyorlar.

« Diizenli olarak tasarruf yapiyorlar.

« Gelecege yatirim yapiyorlar.

« Harcamalarini kontrol altina aliyorlar.
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DAHRA FAZLA BilGi iCiN...

Baska Ne Okuyabilirim, Hangi Egitimlere
Katiabilirim?

Bu kitaptan faydalandiysaniz ve bu konuda daha fazla bil-
giye ulasmak istiyorsaniz Kaynakg¢a boliimiindeki eserleri

de inceleyebilirsiniz. Ayrica AEP (Aile Egitim Programi)’in
diger kitaplarini da okuyabilirsiniz ve bu kitaplarin igerikle-
rinin daha kapsaml bir sekilde ele alindig1 AEP egitimlerine

“Finansal
katilabilirsiniz.

\)
okurye
[ 1. Finansal Okuryazarlik
2. Aile ve Aligveris

3. Kendi Isini Kurmak Isteyenler igin Girisimcilik

‘< Kilavuzu

Hangi Kuruma Bagvurabilirim, Kimlere
Panisabilirim?

Asagida isimleri listelenen kurumlar bu kitabin konusuyla ilgili
alanlarda faaliyet gostermektedir. Yardim almak istediginizde
bu kurumlarla baglantiya gecip yetkililere danisabilirsiniz:

1. Caligma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig1

2. Gumriik ve Ticaret Bakanlig

3. Kiigiik ve Orta Olgekli Isletmeleri Gelistirme ve

Destekleme Idaresi Bagkanligi (KOSGEB)
4. Birlesmis Milletler Kalkinma Program

5. Avrupa Birligi Egitim ve Genglik Programlar:
Bagkanligi Hayat Boyu Ogrenme Programi

6. Mikrofinansman saglayan, kalkinma ve tiiketici
odakl: ¢alisan sivil toplum kuruluglar:

7. Mikrokredi veren ticari bankalar

Kitaplar ve AEP Hakkmdaki Sorulanniz igin...
W

D



Kaynakg¢a e|e 59

Kaynakea

Bu ders kitabi, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: Aile ve Toplum

Hizmetleri Genel Midurligi tarafindan gelistirilen Aile Egitim Programu
(AEP) gergevesinde aile bireylerine yonelik egitimlerde kullanilmak tizere
hazirlanmustir. Bir “ders kitab1” olusu sebebiyle okuma ve yararlanma kolayligt
g6z 6niinde bulundurulmus, 6z ve sade bir ders kitab1 olusturulmasina gaba
gosterilmis, amagtan uzaklagtiric niteliklerden uzak durulmaya ¢aligilmstir.
Hazirlayanlarin sunduklar: bilgi, goriis ve yaklagimlar, gerek kendi yetismeleri
ve egitimleri siirecinde yararlandiklari kisi ve eserlere, gerekse kitabin
hazirlanmasinda bagvurulan asagidaki kaynaklara dayanmaktadir. Bu sebeple
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tesekkiir ederler.
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Tesekkiir ve izinler

Bu ders kitabr ile igerigindeki bilgiler, Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Mudiirliigii adina

EDAM tarafindan, titiz ve bilytik bir caba gosterilerek hazirlanmistir ve belirli bir konunun veya
konularin ¢ok genis kapsamli bir sekilde ele alinmasindan ziyade genel ¢ercevede bilgi vermek
amacini tagimaktadir. Buna uygun sekilde, bu materyallerdeki bilgilerin amaci, profesyonel

ve akademik baglamda tavsiye veya hizmet sunmak degildir. Materyallerin ve i¢erigindeki
bilgilerin kullanilmas1 sonucunda ortaya gikabilecek her tiirlii risk okuyana ve kullanana aittir. Bu
kullanimdan kaynaklanan her tiirlii zarara dair risk ve sorumluluk tamamen okuyan ve yararlanan
tarafindan tistlenilmektedir. Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Midiirligii ve EDAM, s6z konusu
kullanimdan dolay1 (ihmalkarlik kaynakl: olanlar da d4hil olmak tizere) sozlesmeyle ilgili bir
dava, kanunlar veya haksiz fiilden dogan her tiirlii 6zel, dolayli veya arizi zararlardan ve cezai
tazminattan dolay1 sorumlu tutulamaz.
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